
Physical, temporal «demon exorcism».  

 

Health reform. Outward cleansing of the physical body.  

(Eating healthy, drinking water, water therapy, bathing, proper sleep and rest, appropriate exercise 

for the individual’s health/situation etc). 

 

This is simply outward cleansing. This is mostly for the temporal, physical body. 

 

“For physical training is of some value, but godliness has value for all things, holding promise for 

both the present life and the life to come.” 1 Tim 4:7-8 

 

So it has value and is important, but not as important as the fuller, spiritual cleansing 

(exorcism). 

 

The physical cleansing for our physical bodies is both sensible also to the minds and hearts of this 

world, and possible without the journey of the cross, without a fuller measure of the holy spirit, 

which we only can receive by the assistance and power of the holy spirit, and the cooperation with 

and assistance by the holy trinity. 

 

In this sense, it is possible without God, without Christ, without walking the narrow way. If it stands 

alone, or if we have an over-focus on it or think it is essential to achieve strong health and high 

energies to be saved, as Spiritualism teaches, then it is in the category of salvation by one's own 

work, of the flesh, and in the category of self-righteousness, " righteousness ”, salvation or happiness 

according to this world. This is NOT THE RIGHTEOUSNESS OF CHRIST. We should have a focus on 

health reform, but not make it an idol. What we focus on most becomes our idol. This is a false god, 

this is idolatry and an abomination in the sight of the Highest God. 

 

Then we have  the more advanced, full, spiritual and far more 

important demon exorcism. 
 

Which is to receive the law and spirit = the moral character of God and be recreated in His moral 

image (first), while the physical restoration does not happen until the second advent. ( 1. Cor 15:52). 

This is the sanctification, which can only take place by taking the path of the cross (the way, the truth 

and the life. We receive the word, grace (forgiveness for repented sins by the atonement, the shed 

blood of Jesus Christ and spiritual power from the Holy Spirit to advance from the old order to the 

new. From the old, unsanctified to the new, sanctified human. 

 

We must receive the bread from heaven, the spiritual bread: the word/doctrines and law of God, so 

it becomes a part of us. We must receive the atonement for our transgressions and the power from 

the Holy Spirit (heavenly, spiritual oil), and take the path of the cross. (Sanctification, the fuller, 

lifelong baptism).  

 

The demon exorcism we see in movies which often involve a crucifix (a cross), anointing oil and 

reading Scriptures, are merely symbolic only for the fuller exorcism. This is also the purpose of the 

Sanctuary message: the sanctification process, the way of the cross. “Thy way oh God, is in the 

Sanctuary”. 



 

Romans 14:17 

"For the kingdom of God is not a matter of eating and drinking, but of righteousness, peace and joy in 
the Holy Spirit." 
Ephesians 2:8-9 
Ephesians 3:16-17 
"I pray that out of his glorious riches he may strengthen you with power through his Spirit in your inner 
being, so that Christ may dwell in your hearts through faith." 
1 Timothy 4:7-8 
"Have nothing to do with godless myths and old wives’ tales; rather, train yourself to be godly. For 
physical training is of some value, but godliness has value for all things, holding promise for 
both the present life and the life to come. 
 

 

NORSK 

 

Fysisk vs Åndelig «demonutdrivelse» 

 

1. Fysisk, forgjengelig, ytre «demonutdrivelse». 

 

Helse reform. Utvendig/overfladisk rensing av den fysiske kroppen. 

(Å spise sunt, drikke vann, vannterapi, bad, riktig søvn og hvile, passende mosjon for den enkeltes 

helse/situasjon osv.) 

Dette er mest ytre renselse. Dette er mest for den tidsmessige, fysiske kroppen. Som det står i Guds 

ord: «For kroppslig øving er nyttig til noe, men gudsfrykten er nyttig til alt. Den har i 

seg løfte både for dette liv og for det som kommer.» 1. Tim 4:8 

 

Det er viktig, men ikke så viktig som den mer fullstendige, åndelige renselsen. 

Dette er fornuftig og forståelig også for det verdslige mennesket. Det er mulig å gjennomføre uten 

korsets vei. Uten et større mål av den hellige ånd, som vi bare kan motta ved hjelp og kraft fra den 

hellige ånd, og samarbeid med og hjelp fra den hellige treenighet. Slikt sett er det mulig uten Gud, 

uten Kristus, uten å gå den smale veien. Dersom det står alene, eller dersom vi har et overfokus på 

det eller tror det er essensielt å oppnå sterk helse og høye energier for å bli frelst, slik Spiritualismen 

lærer, så er det i kategori frelse ved egne gjerninger, og i kategori selvrettferdighet, «rettferdighet», 

frelse eller lykke i henhold til denne verden. Dette er IKKE KRISTI RETTFERDIGHET. Vi skal ha et fokus 

på helsereform, men ikke gjøre det til en avgud, til et idol. Det man fokuserer mest på blir vår avgud.  

Dette er en falsk gud, dette er avgudsdyrkelse og en 

vederstyggelighet for den høyeste Gud. 

 

2. Så har vi den mer fullstendige, åndelige, indre renselsen 

og den langt viktigere demonutdrivelsen. 



Som er for å motta loven og ånden = Guds moralske karakter og gjenskapes i hans moralske bilde 

(første), mens den fysiske restaureringen ikke skjer før andre advent. (1. Kor 15:52). 

Dette er helliggjørelsen, som bare kan skje ved å gå på korsets vei (veien, sannheten og livet. Vi 

mottar ordet, nåde (tilgivelse for omvendte synder ved forsoningen, Jesu Kristi utgydde blod og 

åndelige kraft fra Den Hellige Ånd til å gå videre fra den gamle orden til den nye. Fra det gamle, ikke -

helliggjorte til det nye, helliggjorte mennesket. 

 

Vi må motta brødet fra himmelen, det åndelige brødet: ordet/læresetningene og Guds lov, så det blir 

en del av oss. Vi må motta soningen for våre overtredelser og kraften fra Den Hellige Ånd (himmelsk, 

åndelig olje), og ta korsets vei. (Helliggjørelse, fyldigere, livslang dåp). 

 

Demonutdrivelsen vi ser i filmer som ofte involverer et korsfestelse (et kors), salveolje og lese 

Skriften, er bare symbolsk bare for den fyldigere eksorsismen. Dette er også hensikten med 

helligdommens budskap: helliggjørelsesprosessen, korsets vei. "Din vei, Gud, er i helligdommen". 

 

 

 

 

 


